活动名称：心理健康教育主题班会
主办单位：新余学院团委
承办单位：新能源科学与工程学院
活动时间：2017年11月
活动地点：不限
参加人数：700
活动总结：根据学校心理健康中心的要求，全院各班心理委员带领班级积极开展了心理健康教育主题班会，各个班级心理班会形式丰富，室内室外，游戏讲座，使同学们在欢乐中学习到了心理知识，提高了同学们的心理调节能力。班会开展完后，各班心理委员及时上交了相关心理班会资料，分别表示此次班会对班级同学的影响。有些同学从被需要的情感诉求中感受到了被肯定的满足，有些同学则在活动。进行的过程中从大家的互帮互助、共同为了一个目标努力奋斗里感受到了班级的凝聚力与向心力，找到了一种属于自己的归属感，这次的活动，应该说达到了举办本身的意义与目的。



活动照片：
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